Die Tennisschule Lutter in
Miilheim an der Ruhr bietet
tennisspielenden Kids auch
in diesem Jahr wieder die
Maéglichkeit, in den Herbst-
ferien ithrem Hobby nachzu-
gehen und sich dabei fit zu
machen.

An den Jugend Herbstferi-

Matchtraining  absolviert
und Spielformen trainiert.

Das Training findet bei
schonem Wetter auf der
Auflenanlage statt, sonst
nach Moglichkeit in der Ten-
nishalle.

Im Preis von 199 Euro

sind neben dem genannten

FiT IN DEN
HERBSTFERIEN

encamps der Tennisschule
konnen Kinder und Jugend-
liche der Altersklassen U10
bis U18 teilnehmen.

Angeboten werden zwei
Termine: Camp 1 findet
vom 2. bis 6. Oktober 2006,
Camp 2 vom 9. bis 13. Okto-
ber 2006 statt.

Jurgen Lutter und sein
Team trainieren an diesen
finf Tagen insgesamt jeweils
17 Stunden mit den Teilneh-
mem. Dabei stehen vormit-
tags nach dem obligatori-
schen Aufwirmen Technik-
training und Koordinati-
onstraining auf dem Pro-
gramm, nachmittags wird

Tennis-Programm auch noch
das Training mit der Ballma-
schine, das Mittagessen
inklusive Getrinken und die
ganztagige Betreuung der
Kinder und Jugendlichen

inbegriffen.

Infos:

Telefon 0208 480279
Fax 0208 486533
wwrw.tennis-lutter.de




